
PLANNING ÉDUCATEUR SPORTIF 
Du 06 octobre 2025 au 02 juin 2026 

 

 

LE COACHING EST COMPRIS DANS VOTRE ADHÉSION 
 

 
 

LES COURS COLLECTIFS NE SONT PAS COMPRIS DANS 
VOTRE ADHÉSION 
• SALLE PRIVATISÉE 

• UN SUIVI RÉGULIER DURANT 3 MOIS 1 
• UNE PROGRESSION ADAPTÉE 

 

11ere période : du 06 octobre au 08 janvier / 2nde : du 12 janvier au 09 avril / 3ème : du 13 avril au 02 juin 

LUNDI

COACHING
de 18h à 19h  

MARDI 

COACHING
de 17h à 19h

JEUDI

COACHING
de 18h à 19h

LUNDI

COURS 
COLLECTIFS     
de 19h à 20h

MARDI

COURS 
COLLECTIFS     
de 19h à 20h

JEUDI

COURS 
COLLECTIFS         
de 19h à 20h


