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DAPHNE GAROU

DAPHNE GAROU

Daphne gnidium.

Thymeéléacees - Thymelaeaceae.

La famille des Thymelaeaceae (Thyméleacées) est constituee de plantes dicotylédones. Elle comprend prés de 890 espéces
réeparties en 50 genres. Les Thymeéléacéees sont importantes pour plusieurs raisons: on peut en recolter le bois ou l'écorce pour
en faire du papier, des habits ou des objets utilitaires.

15 a 30 ans selon les variétés.



Statuts de protection (national, régional)

LC preoccupation mineure (national).

Anecdotes

Anciennement, l'écorce des plantes du genre Daphne, était utilisée sous forme de pommade aux propriétés épispastiques,
irritant la peau, provoquant la formation d'ampoules, Dans la Garrotxa (Catalogne), le daphné garou était traditionnellement
cloué par les bergers sur les portes des enclos pour éloigner a la fois les puces et les sorciéres.

Contraintes et adaptations (sécheresse, incendies, piétinement)

Il résiste bien a la sécheresse.
Milieu (maquis, sol, climat)

Le Garou est un arbuste des garrigues mediterranéennes et des sables atlantiques. On le trouve dans les lieux arides et
sablonneux du Midi et du Sud-Ouest, de Provence, Languedoc, Roussillon, Gironde, Charente maritime, Vendée ; Corse et
Région mediterranéenne.
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